Giires Sporu

Giires, uygulayicilarinin birbirlerine
vurmaksizin rakiplerini yenmeye
calistiklar1 bir spor tiirii. Giires tarihteki en
eski sporlardan biridir ve zamanla farkl
stil ve formlar1 gelistirilmistir. Giires

genellikle doviis sanatlar1 arasinda

degerlendirilir. Farkli iilkelerde farkli

sekillerde oynanan bu spor i¢in her iilkede en ¢ok oynanan stile veya stillere bakabilirsiniz.

Tiirkiye’de — Yagh Giires, Karakucak Giiresleri, Aba Giiresleri
Japonya’da — Sumo Giresi, Puroresu

Mogolistan’da — Mogol Giiresi

ABD’de — Profesyonel Giires

Hindistan’da — Pehlwani

Meksika’da — Lucha Libre

Kaynak: https://www.exweiv.com/spor-dallari-nelerdir-ve-aciklamalari-butun-sporlar/
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