
Parmak Güreşi 

 
 

Sevgili Öğrencilerimiz, parmak güreşi hepimizin bildiği ve bazen kerdeşlerimizle 
oynadığımız eğlenceli bir oyundur. Bu oyunu evde anne ve babamızla da 
oynayabiliriz. Bu oyuniçin karşılıklı eller birbirine kenetlenmeli ve baş parmak boşta 
havada kalmalıdır. Burada amaç rakibin parmağını çevik hareketlerle kendi 
parmağının altına alabilmektir. 
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