
Yattı Kabak, Kalktı Patlıcan 

Hangi Yaş Grubu için Uygundur: 4 yaş ve üzeri 
Kaç Kişi ile Oynanır: 5 kişi ve üzeri 
Oynamak için Neler Gerekir: Materyal gerekmez. 
Nasıl Oynanır: Kalabalık grupla oynanan eğlenceli bir oyundur. En az beş 
kişiyle oynanabilen bu oyunda herkesin komik özel bir adı olur. Örneğin 
oyunculardan birinin adı kabak, ikincinin patlıcan, üçüncünün havuç, 
dördüncün fasulye, beşincinin salatalık olabilir. Diyelim ki oyunu Kabak 
başlattı. Öbür oyuncular dizüstü oturmuş, başlarını yere dayamıştır. Kabak 
arkadaşlarının birinin örneğin patlıcanın adını söyler. "Yattı kabak, kalktı 
patlıcan" der. Patlıcan başını kaldırırken kabak başını yere dayar. Bu kez 
Patlıcan, "Yattı patlıcan, kalktı havuç" der. Gittikçe oyun hızlanır. 
Çocuğa Neler Kazandırır: Dikkat ve kaba motor becerilerini geliştirir. 
 

https://onedio.com/etiket/kabak/57c9a2a8479a1c011e649ce1
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